
Kostenlose Schnuppertage

PFLEGE- & 
BETREUUNGSSERVICE

AMBULANTER PFLEGEDIENST KONTAKT & INFORMATION

Tagesbetreuung Hofolding / 
ambulanter Pflegedienst:
Sauerlacher Str. 1 · 85649 Brunnthal-Hofolding
Tel.: 08104 888000 · Fax: 08104 8880019

Tagesbetreuung Otterfing:
Haidfeldstraße 2 · 83624 Otterfing
Tel.: 08024 4743451 · Fax: 08024 4745780

info@sophia-suedbayern.de
www.sophia-suedbayern.de

	 FIRMENSITZ
	 SOPHIA mit P.S. Südbayern gemeinnützige GmbH
	 Tölzer Straße 13 · 83607 Holzkirchen

Seniorenbetreuung, Altenpflege und 
Pflege jüngerer Menschen

	 Grund- und Körperpflege
	 Medizinische Betreuung und Behandlungspflege
	 Soziale Pflegeleistungen
	 Haushalts- und Einkaufshilfe
	 Unterstützung bei Arztbesuchen
	 Verhinderungspflege
	 u.v.m.

FREUDE AM LEBEN

SOPHIA

FREUDE AM LEBEN

SOPHIA

Individuelle Betreuung & Pflege Beratung & Unterstützung
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Der Pflegedienst im Herzen Oberbayerns Einrichtungen in Hofolding & Otterfing Beschäftigungs- & Therapieangebote*

	  �Tagesbetreuung für Menschen mit Demenz im 
alten Forsthaus in Hofolding oder in Sonnhaid 
in Otterfing (Montag – Freitag; 9 – 16 Uhr)

	  �Bei Bedarf Erweiterung der Betreuungszeiten
	  �Beförderung durch Fahrdienst möglich
	  �Durchführung von grund- und behandlungs

pflegerischen Maßnahmen durch  
examiniertes Fachpersonal

	  �Großzügige Aufenthaltsräume, Küche, 
Ruheräume und große Gärten

Die Tagesstrukturierung für jeden einzelnen  
Betroffenen orientiert sich an seinen persönlichen  
Vorlieben und Gewohnheiten sowie der jeweiligen  
Tagesform.

SOPHIA MIT P.S. SÜDBAYERN gemeinnützige GmbH TEILSTATIONÄRE TAGESPFLEGE INDIVIDUELLE TAGESBETREUUNG

	� Professionelle und wertschätzende Unter-  
stützung für pflege- und betreuungsbedürftige 
Menschen und ihre Angehörigen

	� Ambulante Pflege, medizinische Leistungen 
und Betreuung in den eigenen vier Wänden 
oder in einer unserer Tagesbetreuungen

	 �Unbefristeter Vertrag mit allen Kranken- und 
Pflegekassen

	 �Zusätzliche individuelle Gesundheitsleistungen
	 Langjährige Erfahrung

	  �Biografiearbeit und Gedächtnistraining
	  �Validierende Beziehungsarbeit
	  �Basale Stimulation (z. B. Aromatherapie)
	  �Aktivierung durch Sport und Spiel
	  �Soziale Kontaktmöglichkeiten (z. B. gemein

same Mahlzeiten, Zeitungs- und Erzählrunden)
	  �Gestaltung von Festen und Feiern im Jahreslauf
	  �Aktivitäten im Außenbereich (Spaziergänge 

und Ausflüge)
	  �*Auszug

Hofolding


